
  

Średni dochód (przeciętny miesięczny dochód wnioskodawcy) - dochód netto w przeliczeniu 

na jedną osobę w gospodarstwie domowym wnioskodawcy, o jakim mowa w ustawie z dnia 

28 listopada 2003 roku o świadczeniach rodzinnych, obliczony za kwartał poprzedzający 

kwartał, w którym złożono wniosek; dochody z różnych źródeł sumują się; w przypadku 

działalności rolniczej – dochód ten oblicza się na podstawie wysokości przeciętnego dochodu 

z pracy w indywidualnych gospodarstwach rolnych z 1 ha przeliczeniowego w roku 

poprzedzającym złożenie wniosku na podstawie Obwieszczenia Prezesa Głównego Urzędu 

Statystycznego, obliczony wg wzoru: [przeciętny dochód z ha x liczba hektarów]/12/liczba 

osób w gospodarstwie domowym wnioskodawcy.  

W szczególności do dochodu nie wliczane są:  

• świadczenie wychowawcze 500+  

• 500 + dla niepełnosprawnych   

• zasiłek pielęgnacyjny  

• świadczenie pielęgnacyjne   

• zasiłek rodzinny   

• 13 i 14 emerytura  

• Rodzinny Kapitał Opiekuńczy  

• zasiłek osłonowy na prąd   

Uwaga do dochodu wliczamy nagrody , fundusz socjalny z pracy.  

Przykłady:  

Przykład 1. Osoba mieszkająca sama składa wniosek w styczniu. Dochód w październiku 

wynosił 1400 zł, w listopadzie 1600 zł, w grudniu 1800 zł – do wniosku należy wpisać 

miesięczny dochód w wysokości: 1600 zł (tj. 4800 zł / 3 miesiące);   

Przykład 2. Osoba mieszkająca z współmałżonkiem i jednym dzieckiem składa wniosek w 

styczniu. Łączny dochód rodziny wyniósł w październiku 2000 zł, w listopadzie 3000 zł, w 

grudniu 4000 zł – do wniosku należy wpisać miesięczny dochód w wysokości: 1000 zł (tj. 

9000 zł / 3 miesiące / na 3 osoby).   

* Należy podawać kwoty „netto”, bez wliczania 500+, zasiłku stałego, zasiłku 

pielęgnacyjnego, dodatku pielęgnacyjnego, świadczenia uzupełniającego oraz po odliczeniu 

podatku dochodowego i składki zdrowotnej.   

  


