
GRUPA WSPARCIA DLA PEŁNOLETNICH WYCHOWANKÓW

Informujemy, że od maja 2025 r. rozpoczynają się spotkania grupy wsparcia dla pełnoletnich 
wychowanków rodzinnej pieczy zastępczej zamieszkujących na terenie miasta Dąbrowa Górnicza.

Celem  grupy  będzie  wzajemne  dzielenie  się  doświadczeniami  w pokonywaniu  problemów,
rozwijanie  nowych  form  radzenia  sobie  z problemami,  odrzuceniem,  izolacją  społeczną,
poznawanie samego siebie, zdobywanie dodatkowych umiejętności.

Pierwsze  spotkanie  grupy wsparcia  odbędzie  się  19.05.2025 r.  w siedzibie  Miejskiego Ośrodka
Pomocy Społecznej w Dąbrowie Górniczej AL. J. Piłsudskiego 2, III piętro pokój 327.

Raz w kwartale odbywać się będą spotkania ze specjalistą, najbliższe o tematyce: „ Ja wśród ludzi-
poznanie  swoich  mocnych stron,  zasobów, zainteresowań,  predyspozycji”,  w dniu 16.06.2025 r.
poprowadzi psycholog.

W.w działanie  jest  realizowane  w ramach  projektu  „  Rodzina  –  dom budowany  miłością  III”,
Fundusze Europejskie  dla  Śląskiego 2021-2027 współfinansowanego ze środków Europejskiego
Funduszu Społecznego Plus.

Całkowita wartość projektu: 573 573,33 zł.

Dofinansowanie projektu z UE : 544 894,66zł. 


